
Voorkomen

Wat doet u zelf?

1.	 	Controleren en weghouden

2.	 	Opruimen en schoonmaken

3.	 	Goed opslaan van levensmiddelen

4.	 	� Samenwerken

Beheersen

Wat doet de plaagdierbeheerser?

1.	 	 Introductiegesprek

2.	 	Aanleggen en bijhouden logboek

3.	 	Uitvoeren inventarisatie

4.	 	Bepalen strategie checklist (z.o.z.)

5.	 	Opstellen plan van aanpak

6.	 	Uitvoeren plan van aanpak

7.	 	Evalueren

	� Checklist voor ondernemers om overlast van muizen en ratten te voorkomen 
en verminderen.

 	� Controleren en 
weghouden

Controleer regelmatig of er (sporen van) muizen en ratten in uw bedrijf aanwezig zijn. 

Dicht gaten en kieren in muren, vloeren en plafonds.

	� Opruimen en 
schoonmaken

Verwijder vuil als etensresten, aangekoekt vet, legen dozen en sporen van ratten en muizen 
zoals keutels en buiksmeer.

Verwijder afval uit de bedrijfsruimte.

Verwijder spullen die u niet meer gebruikt.

Controleer de buitenomgeving van het pand en maak deze vrij van zwerfafval.

	� Goed opslaan van 
levensmiddelen

Ruim levensmiddelen op in afsluitbare bakken, potten of blikken.

Maak de vloeren langs de wanden vrij. Plaats grondstoffen en apparatuur in stellingen of 
op werkbanken. 

 	 Samenwerken Bespreek de situatie met de omliggende bedrijven. 

Zoek contact met andere betrokken, zoals de verhuurder of beheerder van het pand en de 
winkeliersvereniging.

Gebruik hiervoor de  
onderstaande checklist

Checklist
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Heeft u hulp nodig bij het voorkomen en beheersen van muizen en ratten? 
Schakel een gecertificeerde plaagdierbeheerser in.

Bespreek tijdens het introductiegesprek     met de plaagdierbeheerser de wensen, verwachtingen 
en mogelijkheden. De beheerser brengt de omvang en de bron van het probleem in kaart      en legt 
een logboek aan waarin bedrijfsgegevens, plan van aanpak, adviezen en bezoeken worden vermeld. 
De strategie      wordt bepaald.     Gebruik onderstaande checklist tijdens het gesprek met de 
plaagdierbeheerser voor het maken van afspraken. Doe dit voordat u een contract afsluit. Leg deze 
afspraken vast op papier. U blijft zelf verantwoordelijk voor de beheersing.  

De plaagdierbeheerser stelt een plan van aanpak op      en bespreekt deze met u. Het plan van aanpak 
bevat de strategie, een plattegrond van uw bedrijf en een tijdpad. De beheerser voert inspecties volgens 
het plan van aanpak uit. De bestrijder noteert in het logboek welke waarnemingen zijn gedaan, welke 
acties zijn uitgevoerd en adviseert u als ondernemer. Zorg ervoor dat het logboek tijdens een inspectie 
van de NVWA in te zien is.      Evalueer met de plaagdierbeheerser of de gekozen strategie werkt.

Meer informatie over het voorkomen en beheersen van muizen: www.nvwa.nl/muizen

 Checklist voor het bepalen van de strategie met de plaagdierbeheerser
Monitoring plaagdieren
Gericht op activiteit van de plaagdieren.

Beschrijf welke plaagdieren in het bedrijf aanwezig zijn, wat de ernst van de 
overlast is en welke sporen zijn aangetroffen.

Controleren en weghouden
Preventieve maatrelen gericht op 
bouwkunde en hygiëne.

Controleer plafonds, vloeren, wanden, muren, ramen, deuren en kabeldoorvoeren.

Zijn er verbeterpunten? Geef aan wie verantwoordelijk is voor de uitvoering van 
het herstel, de uitvoeringstermijn, de kosten en controle op de uitvoering.

Mechanische bestrijding De plaagdierbeheerser plaatst vangmiddelen (bv. klemmen en/of vallen).

Beschrijf wie de vallen controleert en hoe vaak.

Beschrijf wie de vallen leegt en hoe vaak.

Werken bovenstaande maatregelen niet? Dan kan de plaagdierbeheerser overgaan op chemische bestrijding. 

Chemische bestrijding
In veel gevallen mag niet direct 
begonnen worden met het bestrijden 
met gif

De plaagdierbeheerser plaatst chemische bestrijdingsmiddelen (gif), als onderdeel 
van de Integrated Pest Management (IPM)-aanpak.

De plaagdierbestrijder controleert of er van het gif is gegeten en legt in het 
logboek vast hoe vaak dit gecontroleerd wordt.

De plaagdierbeheerser bepaalt hoe lang er gif mag worden gebruikt en legt dit vast 
in het logboek. Permanent gebruik is niet toegestaan.

De plaagdierbeheerser bepaalt de datum waarop het gif wordt verwijdert en legt dit 
vast in het logboek.
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